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疫情前后线上线下教学的有机融合

重庆大学 2020-03-22

疫情前后线上线下教学的有机融合



4月13日



哈佛大学3月23日在线开学

3月23日



2020年1月23日10点

武汉封城

2020年1月29日

停课不停学

2020年2月3日

清华大学第一课

2020年2月4日

教育部发文
2020年2月12日

吴岩司长讲话

2020年2月10日

中小学在线开学

2020年3月2日

高校在线开学
2020年4月13日

高校开始复学

2020年3月22日

如何衔接？

2020年3月23日

哈佛在线开学



复学之后我们该如何教与学？



2、部分混合，逐步回退

1、回到之前的课堂教学

3、开启混合式教学之旅

4、逐步转变，开始混合

20%
10%

60%
10%

在线教与学



在线教学互动

546940

336104
清华大学王红：在线教学质量观测的阶段性评价和建议

39%



混合式教学融入课堂
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NEW+

疫情背景下的混合式教学
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疫情之后的混合式教学
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基于课件、参考学习资料等
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混合式教学设计与实践
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混合式教学设计与实践

教学资源 教学工具 教学模式 教学评价混合教学 教学平台

• “ 翻 课 ” 混合教 的 策

略和方 ， 颠覆了传 课 教 流程， 教

“ 教” “ ” 。

• 充分 “ 金课” 进 本地化改 ，

“ 金课” 的多 模 ， 打 合

本 点和 的“ 金课” 。

基于慕
堂与 合教学 ：

探 、案例 、 、

、 做 、以 代 、

同伴 、同伴 、教师导演

学 串演、……

上 下 堂教学新形式十余

基于国家推荐的2.6万门课程进行混合式教学
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知识传授
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MOOC+SPOC+翻转课堂
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MOOC+小规模在线辅导+小规模在线直播

MOOC+SPOC+翻转课堂
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直播+录播+课件 讨论+线上测试+直播翻转

疫情背景下的混合式教学
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在线课程 课堂教学+翻转课堂

疫情后的混合式教学
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手写板

翻页笔

学生端

教师机

摄像头+麦克风

扩展屏

时钟

学生端
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录播+直播+课件



教学资源 教学工具 教学模式 教学评价混合教学 教学平台



教学资源 教学工具 教学模式 教学评价混合教学 教学平台

教学过程数据
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游戏化学习
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Ø

Ø

Ø

Ø

Ø

挑战答题
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讨论+线上测试+直播翻转
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现场讨论
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线上讨论
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微信群讨论
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现场考试
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现场考试
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线上考试
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考试题库
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QQ直播：学生发言，老师点评
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学生作业：语音旁白+课件

学生作业：学生视频+课件

学生作业：手机视频

学生作业：拍照上传
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“直播翻转”

学生在直播前在线进行自主学习，教师通过直播平台、

工具与学生在线进行翻转教学，教学以学生的活动为

主，老师组织学生进行线上的主题讨论、主题汇报、多

方辩论、课程答疑、项目汇报、作业汇报、难点回顾等

教学活动。



教学资源 教学工具 教学模式 教学评价混合教学 教学平台

广义混合式教学

在教学中采用各种方式（线上、线下、直播、录播、项

目、实践、实习等）进行教学的活动都称为“混合式教学”



教学资源 教学工具 教学模式 教学评价混合教学 教学平台

广义混合式教学

教学资源

教学平台

教学工具

教学模式
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序号 课程平台名称 主办单位
疫情防控时期主

要服务对象
服务内容简述 服务详情链接 平台链接地址 热线电话

1
爱课程（中国大
学MOOC）

高等教育出版社、网易有道
全国高校师生及
所有社会公众

疫情期间向全国高校免费提供以下服务：
1.课程资源服务：8000余门优质在线课程资源，涵盖本科12个学科门类所

有专业类、专科18个专业大类；
2.在线教学服务：学校专属在线学习空间——学校云服务、优质慕课资源

定制引用、智慧教学工具——慕课堂、在线课课内直播服务、学生在线学习
数据服务；

3.在线直播讲座：2020年2月2日起，每天进行两场直播讲座，包括积极应
对疫情、教学理论方法、在线课程开发、混合式教学实践等几个模块；

4.教师在线培训服务：教师能力提升系列慕课课程，2月初全部提前开课，
助力提升教师教育教学理论水平及信息化能力；

5.疫情防治服务：流行病学、传染病学通识类慕课和专业慕课，助力疫情
防控

开学延期课不停，慕课学习保质量——抗
击疫情，爱课程与你在一起！
https://mp.weixin.qq.com/s/a_eLSIFV25j2ag
GFaG7Vig

www.icourse163.org
010-86466958；010-
58581683

抗击疫情，助教助学：中国大学MOOC特
别直播开启！
https://mp.weixin.qq.com/s/BgdZ0y3ss0tvli5
Mw9NUWw

2 学堂在线 北京慕华信息科技有限公司 全国高校师生

1.雨课堂会员服务：免费开放会员，会员具备直播、本地视频上传、板书
等功能；

2.慕课服务：免费开放2350门课程让社会学习者学习；
3.学分课服务：1600门慕课免费开放给各高校，供各高校引进作为学分课

应用；
4.在线师资培训：从2020年1月30日起每天进行一场免费直播培训

雨课堂服务
https://mp.weixin.qq.com/s/U2WOHlVJ9sG
APHLe-j7-KQ

www.xuetangx.com 400-099-6061
学分课服务
https://mp.weixin.qq.com/s/tiCk3qkt3a88Tp
o9K2BW0g

培训服务
https://mp.weixin.qq.com/s/V6rvKyIQbN0px
TT3GO4YPA

3 智慧树网 上海卓越睿新数码科技有限公司
高等学校教务处、
教师

1. 跨校共享学分课程3223门（大多数为2学分，涵盖92个专业大类）全部
向高校免费提供，不限单校选课门次与人次；

2. 调整学期时间自2月5日到8月20日，学校自定义设置本校引入共享学分
课教学考试周期；

3. 为共享课、校内课提供线上直播；
4. 提供“在线实时授课”服务；
5. 开设教师培训系列直播课程；
6. 在线课程紧急录制上线服务

https://www.zhihuishu.com/active/pages/2
019ncov/index.html

www.zhihuishu.com

在线客服 8：30am -
12:00 pm 智慧树官网主
页右侧栏直接点击即可
选课服务总联络人：刘
老师 18621689130
服务总负责人：陈弘
13916542052

4 学银在线 超星集团、国家开放大学
各普通本科、高
职院校及师生

1.资源支持：免费提供3464门慕课及国家级、省级精品在线开放课，首批
优选出720门本科慕课及298门高职慕课，可供院校引进使用，进行学分认定；

2.数据支持：配合院校线上开课工作，协助导入教师、学生、课程等数据，
提供教学大数据支持；

3.应用支持：免费为院校开通“一平三端”智慧教学系统所有教学功能的使
用权限；

4.服务支持：针对已在学银在线平台开课及计划使用学银在线专业课程开
课的院校，免费提供全方位服务支持，包括开课建课、辅助教师应用、学生
学习支持、师生直播互动等；

5.培训支持：免费提供平台应用指导视频及直播培训支持（共28期信息化
能力提升直播培训）；

6.免费向高校及师生员工提供“新型冠状病毒防疫安全公益课”

停课不停学，教学不延期，学银在线面向
各延迟开学学校的紧急支援方案：
http://www.xueyinonline.com/portal/tkbtx

http://xueyinonline.com
/

400-6999-516

王文文：15117946379
超星集团“停课不停学”信息化教学能力提
升培训计划-28期直播培训课表：
https://mp.weixin.qq.com/s/ykuusOEFFh2za
fFJXqglCQ
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https://mp.weixin.qq.com/s/a_eLSIFV25j2agGFaG7Vig
http://www.icourse163.org/
https://mp.weixin.qq.com/s/BgdZ0y3ss0tvli5Mw9NUWw
https://mp.weixin.qq.com/s/U2WOHlVJ9sGAPHLe-j7-KQ
http://www.xuetangx.com/
https://mp.weixin.qq.com/s/tiCk3qkt3a88Tpo9K2BW0g
https://mp.weixin.qq.com/s/V6rvKyIQbN0pxTT3GO4YPA
https://www.zhihuishu.com/active/pages/2019ncov/index.html
http://www.zhihuishu.com/
http://www.xueyinonline.com/portal/tkbtx
http://xueyinonline.com/
https://mp.weixin.qq.com/s/ykuusOEFFh2zafFJXqglCQ
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自建拍摄环境
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混合式教学设计与实践

混合教学 教学工具 教学模式 教学评价教学资源 教学平台

1. Surface Pro 4 或类似触屏电脑 8-32G内存

2. 罗技C920 摄像头＋三脚架（ 400元）

3. 网络主播指向型话筒 400元

4. LED摄像灯 128元＊2

5. 背景绒布 120元
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我的视频制作室
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看PPT，相当于提词器



混合教学 教学工具 教学模式 教学评价教学资源 教学平台



混合教学 教学工具 教学模式 教学评价教学资源 教学平台



混合教学 教学工具 教学模式 教学评价教学资源 教学平台



混合式教学设计与实践
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混合式教学设计与实践
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开始录制



混合式教学设计与实践
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混合式教学设计与实践

混合教学 教学工具 教学模式 教学评价教学资源 教学平台

开始录制
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引用

自建

重用

PPT

视频

参考资料

构建资源

资源类型

教学平台
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混合式教学设计与实践

慕课课程资源准备

讨论微视频 作业 测验 翻转课件

40段 8-10 章 4-5次5-8 次 2-3 次 1-2 次

慕课课程导学：课程宣传片

混合教学 教学工具 教学模式 教学评价教学平台教学资源

课程考试
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混合式教学设计与实践

章节设计

视频
10分钟
一维、二维

视频
10分钟
经济学应用

视频
10分钟
多维

讲义
10分钟
一维

讲义
10分钟
二维

讲义
10分钟
多维

讲义
10分钟
经济学应用

主观题
30分钟

客观题
15分钟
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MOOC+SPOC+直播或翻转
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引用慕课资源开课

指定学生开放学习

自定义开课时间节奏
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自建资源+SPOC+直播或翻转
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1、视频资源

2、非视频资源
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百度云盘

+

微信班级群
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教学数据
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在线运行数据分析
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教学组织？
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没有疫情我们怎么教学？
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现在的教室
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回来后的教室
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继续在线授课
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SPOC+ZOOM
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Social Learning at Massive Scale

学习社区的建构在慕课中尤其重要
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优质慕课

电子教材

课堂直播
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工具服务于您的课堂



混合教学 教学平台 教学模式 教学评价教学工具教学资源

不要在上衣袋里面放四支钢笔

这样别人会认为你是修钢笔的
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如何从传统翻转转变为直播翻转
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从“课堂见面”到“视频见面”
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随时可以“面对面讨论”
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领导开会了?
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好的，在哪儿？房间号？



混合教学 教学平台 教学工具 教学评价教学模式教学资源

ZOOM 888-888-888 密码无
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没人缺席
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教学过程模式转变
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隔周翻转、小步快跑、即时反馈
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混合式教学设计与实践

2014年10月8日首次在慕课平台上线，比较教学过程中慕课和传统课程中学生的反应

混合式教学案例分享《工程图学》

宣传片 讲课 例题
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混合式教学设计与实践

如何转变？
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混合式教学设计与实践

工程图学
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混合式教学设计与实践
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混合式教学设计与实践

在线学习数据分析
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混合式教学设计与实践

翻转课堂：个性化辅导
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混合式教学设计与实践

翻转课堂：一起做完成作业
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混合式教学设计与实践

翻转课堂：学生评价（3A7B）
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混合式教学设计与实践

实验班的选取：针对2014年秋季大面积工程图学课程的开设，选择船建学

院平行班中的数个班级进行实验。

由于工程图学课程组一贯采用统一大纲、统一试卷、流水改卷的方法，其

综合评价的目标是一致的，也为比较研究法提供了可行性。
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混合式教学设计与实践

开始阶段：确定试验对照班级的分班没有任何倾向性，针对学生的学习时间

、习题时间、学习习惯等进行问卷调查，结论是两个对照班在初期没有任何

差异性。

学习过程评量：在有关形象思维的立体截交相贯和构型和表达的两个难点之

后进行一次测试，选择了简单容易和较为复杂的一组选择题，以便学生利用

较少的时间对形象思维的理解和应用作出反应。

结束阶段：在完成工程图样的识读和绘制的部分（第三个难点）后进行期末

考试，将期末考的结果作为第三次的学习效果分析。
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混合式教学设计与实践

翻转课堂教学答对率高于传统班,尤其是较难的题目
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90%

78%



混合式教学设计与实践

混合式教学设计

问题引入 教师点评 分组分层

内容展开 分组学习 分组汇报

内容深化 小组互评 教师小结
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混合式教学设计与实践

混合式物理实验课堂
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混合式教学设计与实践

课前
讲解

课堂实验

30分钟 120 分钟

在线
预习

基础实验、创新设计实验
在线
讨论

150 分钟30分钟 30分钟
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混合式教学设计与实践
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混合式教学设计与实践

学生学习行为分析

学习者与教学互动行为

学员性质分布

学习时长、时
间段分布
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混合式教学设计与实践
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混合式教学设计与实践

现场对比
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混合式教学设计与实践

问卷反馈
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混合式教学设计与实践

数据跟踪
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混合式教学设计与实践

数据核实
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混合式教学设计与实践

教学反馈
在线网站界面简约美观，便于操作。在大物实验（2）课程页面下，有课程内容、讨论区、预习题等模块。在课程页面模块中，所有大物实验的视频和ppt一

应俱全，每一个视频都制作地非常用心，非常精致。在视频中，老师讲解了实验原理、实验仪器的使用以及一些关键的实验操作。看了这些视频和ppt后，我

对于教材上的概念有了更深入地理解，在正式开始做实验时更加轻松，更加得心应手，更有效率。另外，在使用课程网站一段时间之后，我还发现预习题和讨

论区的“妙用”。每次做实验前，我如果有时间的话就会完成预习题并提交。提交后，预习题的答案和解答都会显示出来，让我知道那些物理概念我理解得不准

确，那些知识点和概念比较重要，需要我去重视。在实验后撰写实验报告时，假如有疑问，我会在讨论区中提问，课程网站上的老师会很快地给出详细的解答

，让我更加有效率、高质量地完成实验报告。在使用课程网站学习大学物理实验课程的过程中，我逐渐觉得物理实验没有以前感觉地那么枯燥了，而是越学越

有兴趣，越学越有动力。
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3、讨论区妙用

2、预习反馈有效

4、学习兴趣提高

1、视频学习效率高



混合式教学设计与实践

翻转课堂的设计

问题引入 教师点评 分组分层

内容展开 分组学习 分组汇报

内容深化 小组互评 教师小结
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混合式教学设计与实践

教学反馈与反思

如何做好翻转课堂运行
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混合式教学设计与实践

（一） 兴趣是最好的老师
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混合式教学设计与实践

（二） 时间不宜长（0.5-1小时）
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混合式教学设计与实践
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混合式教学设计与实践

（三） 教学及时互动
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混合式教学设计与实践
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混合式教学设计与实践

（四）卷面成绩提升不是主要的
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混合式教学设计与实践

翻转课堂教学答对率高于传统班,尤其是较难的题目
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90%

78%



混合式教学设计与实践

教学中的小工具
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混合式教学设计与实践

一、神奇的翻页器
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混合式教学设计与实践
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混合式教学设计与实践

二、弹（dan）幕



混合式教学设计与实践
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三、倒计时

下载地址 https://pan.baidu.com/s/1kVrDUYj
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混合式教学设计与实践

四、教学调查工具
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混合式教学设计与实践

问卷星
易企秀
微调查
金数据
问卷网
……
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混合式教学设计与实践

五、二维码交互
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混合式教学设计与实践
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混合式教学设计与实践

六、直播
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混合式教学设计与实践
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混合式教学设计与实践

混合教学 教学平台 教学工具 教学评价教学模式教学资源



混合教学
P a r t  0 1

教学资源
P a r t  0 2

教学平台
P a r t  0 3

教学工具
P a r t  0 4

教学模式
P a r t  0 5

混合式教学设计与实践

教学评价
P a r t  0 6

分享
目录

CONTENTS



混合教学 教学平台 教学工具 教学模式 教学评价教学资源

传统课堂评价

1、课堂表现：点名、互动、小测试

2、平时作业：在线测试、课后测试

3、考试成绩：期中测试、期末测试

4、项目作业：大作业、项目展示等
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翻转课堂评价

1、在线学习：看视频、作业、练习、互动

2、在线翻转：作业反馈、在线参与、汇报成绩

3、考试成绩：在线测试、项目成绩、线下考试等
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在线学习数据？

如何获取？
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在线学习数据？

数据的真伪？
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线上测试如何组织？

在线课程平台、自建平台？
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线上辅导与作业互评

互评机制？
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期末考试如何组织？

客观题、主观题、监考？
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开学后的线下测试

如何考，考什么？
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